BENDRI RENGINIAI, KURIUOSE KVIECIAMI DALYVAUTI VISL
BUTINA ISANKSTINE REGISTRACIJA,
VIETU SKAICIUS RIBOTAS!

Rugséjo 14 d. 14 val.

Kauno rajono TAU 13-yjy veiklos mety
pradZios Sventé.

Raudondvario dvaro meny inkubatorius (Pilies g. 1,
Raudondvaris)

ISvyka j Latvija ,,Kur Latgala sveikina Sélija“
Rugséjo 27-28 d.

Spalio 3 d. 14 val.

LiaudiSka vakaroné ,,Auksinis ruduo*
Domeikavos laisvalaikio salé (Baznycios g. 3,
Domeikava)

I3vyka j Zemaitija ,,Neregéta Lietuva*
Spalio 5 d.

Spalio 11 d.
ISvyka j Juozo Miltinio dramos teatra
Spektaklis ,,Sala, kurios néra“

Lapkricio 19 d.
ISvyka j Valstybinj Siauliy dramos teatra
Spektaklis ,,Bagadelnia“

Lapkricio 28 d. 13-16 val.
Sporto fiesta

Kauno r. Socialiniy paslaugy centras
(EZero g. 23, 47166 Kaunas)

Gruodzio 7 d.
ISvyka j Klaipédos valstybinj muzikinj teatra
Spektaklis ,,Smuikininkas ant stogo*

Gruodzio 30 d.

Kaukiy balius tema ,,Pasakos ir pasaky
personazai“ Raudondvario dvaro meny
inkubatorius

(Pilies takas 1, Raudondvaris)

A KAUNO RAJONO TRECIOJO AMZIAUS UNIVERSITETAS

U Gyvenu SAVO gyvenimg!

VILKIJOS FAKULTETAS

Fakulteto prorektoreé —
Simona Marmaké

Telefonas pasiteiravimui:
+370 67466056

2024 m.
RUDENS SESIJOS
PASKAITU IR PRAKTINIU UZSIEMIMU
TVARKARASTIS

draugaukime -

www.facebook.com/Kauno-rajono-trediojo-amziaus-universitetas



http://www.facebook.com/Kauno-rajono-trečiojo-amžiaus-universitetas

Sausio 7 d.

antradienis
15 val.

S

Paskaita ,,Atminties lavinimas Alzheimerio
ligos prevencijai. Praktiniai patarimai*

Lektoré — dr. Kristina Visagurskiené, LSU lektoré

li :
Spa 0-8 d Paskaita ,,Vietnamas ir Kambodza - Piety
antradienis Azii 1ai

15 val. zijos perlai

] .

T% Lektoré — Leonarda Daujuté Sarakauskiené
Spalio 22 d. Paskaita ,,Paveldéjimo ir testamenty sudarymo
antradienis aktualis klausimai*

15 val.

S

Lektoré — Asta Kederyté, ,,Newton Law*
advokaty kontoros partneré, advokate

Sausio 28 d.
antradienis
15 val.

S

Paskaita ,,Retesniujy uoginiy augaly
auginimas. Uogy sveikatinanc¢ios savybés bei
ju panaudojimas*

Lektoriai: Dr. Laima Cesoniené ir prof. Remigijus
Daubaras, VDU Kauno botanikos sodas

Lapkricio 12 d.
antradienis
15 val.

S

Paskaita-praktinis uzZsiémimas ,,Stalo etiketas*

Uzsiémimg ves Kauno maisto pramonés ir
prekybos mokymo centro profesijos mokytojas.
Rekomenduojama atsinesti popieriniy ir/ar
medZiaginiy servetéliy lankstymui

Kviefiame TAU studentus aktyviai jsitraukti | savanoriska veikla:

Lapkricio 19 d.
antradienis
15 val.

|

Paskaita-praktinis uzsiémimas ,,Kuksando
praktika. Kas tai yra?«

Lektoré — Janina Grigalé, kuksando mokytoja,
gydomojo masazo specialisté

Yottt

Dalyvauti Kauno rajono TAU socialiniame
projekte ,,Geri darbai vietos bendruomenei“ ir
savo darbais prisidéti prie senifinijos gerbiivio
ktrimo bei vietos bendruomenés stiprinimo.

Gruodzio 3 d.
antradienis
15 val.

B

Paskaita ,,Miegas ir ilgaamziSkumas. Kur slypi
paslaptis?«

Lektoré — Giedré Alinauskaité Strumiliené,
profesinés karo tarnybos kare, skubios medicinos
pagalbos specialisté - gyvensenos medicinos
specialiste, Holistinio ugdymo instituto déstytoja,

Go Get Kward

Dalyvauti Senjory apdovanojimy programoje ir
siekti bronzos, sidabro arba aukso apdovanojimo
savanorystes ir mokymosi visg gyvenimg srityse.
Daugiau informacijos apie dalyvavima
programoje rasite interneto svetainéje
https://gogetaward.eu

Gruodzio 17 d.
antradienis
15 val.

e

Paskaita ,,Coco Chanel. Moteris, sukeélusi
perversma*

Lektoré — dr. Juraté Jociené

+

LIETUVOS
RAUDONASIS
KRYZIUS

Lietuvos Raudonasis KryZius ieSko savanoriy,
kurie galéty ir noréty vesti lietuviy kalbos
uzsiémimus ukrainieciams (1 kartg per savaitg
nuotoliniu biidu). Pedagoginé patirtis nebttina.
Daugiau informacijos suteiks savanoriy
koordinatoré¢ Diana tel. +370 648 25237

@)

SIDABRINE LINIJA

8 800 800 20

Jei jauciatés vienisi, triiksta bendravimo,
kreipkités j ,,Sidabring linijg*
www.sidabrinelinija.lt

Jusy laukia nuoSirdiis draugystes pokalbiai,
emocing ir psichologiné pagalba telefonu.
Galima savanoriSka veikla.



https://gogetaward.eu/
http://www.sidabrinelinija.lt/

