
 

 

 

KAUNO RAJONO FIZINIO UGDYMO MOKYTOJŲ METODINIO BŪRELIO VEIKLOS PROGRAMA 

2024 m. 

 

Metų veiklos prioritetai: 

1. Kompetencijų, reikalingų įtraukties principui įgyvendinti, tobulinti. 

2. Ugdymo praktikos ir didaktikos kompetencijų tobulinimas. 

3. Lyderystės ugdymui ir mokymuisi kompetencijų tobulinimas. 

 

Programos uždaviniai: 

1. Skatinti mokytojų bendradarbiavimą, tobulinant bendrąsias ir dalykines kompetencijas.  

2. Kartu su KRŠC organizuoti tradicinius bei rengti naujus įtraukius fizinio ugdymo renginius. 

 

  

Eil. 

Nr. 

Renginio/priemonės pavadinimas Data Atsakingas Laukimas rezultatas 

1. Metodinio būrelio susirinkimai 4 per metus. Metodinio būrelio pirmininkas 

Metodinio būrelio nariai 

KRŠC metodininkė 

Veiklos programos parengimas 

ir jos įgyvendinimo 

monitoringas.   

Mokytojų bendradarbiavimo ir 

dalinimosi gerąją patirtimi 

skatinimas.  

2. Metodinės dienos, skatinančios 

dalintis gerąją patirtimi.  

Sausis – Gruodis Metodinio būrelio pirmininkas 

Metodinio būrelio nariai 

KRŠC metodininkė 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

 

 

Bendradarbiavimas tarp fizinio 

ugdymo mokytojų.  

Pasidalins gerąją darbo 

patirtimi su kitų įstaigų 

kolegomis, taikys savo darbe 

naujoves.  

3. Dalyvavimas kvalifikacijos 

tobulinimo renginiuose, susijusiuose 

su įtraukiuoju ugdymu ir 

atnaujintomis programomis.  

Sausis – Gruodis KRŠC metodininkė 

Metodinis būrelis, 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

 

Mokytojai patobulins 

dalykines kompetencijas. 



Eil. 

Nr. 

Renginio/priemonės pavadinimas Data Atsakingas Laukimas rezultatas 

4. Edukacinė išvyka ,,Gerosios patirties 

sklaida“ į Lietuvos 3-is mokyklas.  

Balandžio 4 d. Dalia Kiselienė 

Kauno r. sav. Kultūros, švietimo ir 

sporto skyrius.  

Metodinis būrelis 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

Mokytojai tobulins veikimo 

kartu srities kompetencijas 

5. Fizinio ugdymo mokytojų edukacinė 

išvyką į Ežerėlio durpyną.  

Balandžio 26 d. Rimantas Kalėda 

Metodinis būrelis 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

Mokytojai tobulins veikimo 

kartu srities 

kompetencijas 

6. Baigiamasis fizinio ugdymo 

mokytojų mokslo metų užbaigimo 

pasitarimas. Apsilankymas 

kartodrome.  

Birželio 21 d. Inga Mikštienė 

Metodinis būrelis 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

Bendradarbiavimas tarp fizinio 

ugdymo mokytojų.  

 

7. Tradicinis draugiškas rajono fizinio 

ugdymo mokytojų boulingo turnyras.  

Spalio mėn. V. Klinavičienė 

Metodinis būrelis 

Kauno r. fizinio ugdymo mokytojai 

Bendradarbiavimas tarp fizinio 

ugdymo mokytojų.  

 

 

 

Metodinio būrelio pirmininkė Vilma Klinavičienė  

 

 

Nariai: Daiva Paužaitė, Virgilijus Urbšys, Dailia Kiselienė, Inga Mikštaitė, Rimantas Kalėda, Rytis Grycius.  

 


